


ПРИГОЖІВСЬКА ГІМНАЗІЯ
БАРВІНКІВСЬКОЇ МІСЬКОЇ ТЕРИТОРІАЛЬНОЇ ГРОМАДИ
ІЗЮМСЬКОГО РАЙОНУ ХАРКІВСЬКОЇ  ОБЛАСТІ


НАКАЗ


06.09.2021                                                                                                      № 76

Про затвердження 
10-денного меню харчування 
учнів у шкільній їдальні

Для забезпечення повноцінного,  збалансованого  харчування   учнів пільгового контингенту, з врахуванням нормативів, встановлених  Постановою Кабінету міністрів України №305 від 24.03.2021 «Про затвердження норм та Порядку організації харчування у закладах освіти та дитячих закладах оздоровлення та відпочинку»
НАКАЗУЮ:

1. ЗАТВЕРДИТИ   10-денне меню харчування учнів у  їдальні Пригожівської  гімназії.  (Додаток №1)

2. ЗАБЕЗПЕЧИТИ вартість харчування з розрахунку  17 гривень на 1 учня в день.

3. ВІДПОВІДАЛЬНОМУ за організацію харчування  вести облік відвідування їдальні учнями.

4. КУХАРЮ  забезпечити ефективне,  раціональне використання  продуктів  та ведення обліку  використаних продуктів.


    5.КОНТРОЛЬ за виконанням наказу залишаю за собою


Директор  гімназії                                               Олександр  БЛИЗНЮК



ДОДАТОК №1 
 до наказу №76 від  01.09.2021

ПРИМІРНЕ ДВОТИЖНЕВЕ МЕНЮ
для харчування учнів у Пригожівській  гімназії  Барвінківської міської територіальної громади Ізюмського району Харківської області  в 2021/2022 н.р.

	                         №  
	
Назви страв
	
 1-4 кл.
	
5-9кл.

	І день
	Огірок  свіжий (солоний) 
	30
	50

	
	Котлета   смажена   з соусом
	50/30
	50/30

	
	Каша в’язка гречана з маслом
	100
	120

	
	Компот з сухофруктів
	200
	200

	
	Хліб
	60
	80

	
	
	
	

	ІІ день
	Икра кабачкова промислового виробництва
	50
	75

	
	Птиця тушкована в соусі червоному основному (м’ясо куряче)
	50/50
	60/60

	
	Макаронні вироби  відварені з маслом
	100
	120

	
	Сік фруктовий промислового виробництва
	150
	       150

	
	Хліб, масло вершкове
	60/10
	80/10

	
	
	
	

	ІІІ день
	Яйце варене/омлет 
	½  шт/30
	1шт/30

	
	Биточки з соусом
	50/50
	60/50

	
	Каша в’язка рисова з маслом
	100
	120

	
	Чай з цукром і лимоном
	200/15/7
	200/15/7

	
	Хліб
Фрукти свіжі
	60
50
	80
75

	
	
	
	

	ІV день
	Салат із квашеної капусти 
	50
	70

	
	Тефтелі з яловичини з хлібом у томатно-сметанному соусі
	50/50
	60/50

	
	Пюре  картопляне
	100
	120

	
	Хліб,  масло вершкове/сир твердий
	60/10/15
	80/10/15

	
	Компот з сухофруктів 
	200
	200

	
	
	
	

	
	
	
	

	V день
	Салат із свіжих огірків та томатів/салат з  вареного буряка з олією
	70/70
	90/90

	
	Риба свіжоморожена смажена
	60
	75

	
	Рагу овочеве
	100
	120

	
	Напій кавовий з молоком
	200/15
	200/15

	
	Хліб, сир порційний
	60/15
	80/15

	
	Фрукти свіжі
	100
	150

	
	
	
	

	VІ день
	Салат зі свіжих (солоних) огірків
	70
	90

	
	Шніцель з соусом
	50/25
	50/30

	
	Каша  в’язка с маслом пшенична
	100
	120

	
	Хліб, булка  з маслом вершковим
	30/60/10
	30/80/10

	
	Компот із сухофруктів
	200
	200

	
	
	
	

	VІІ день
	Салат з білокачанної капусти / яйце варене
	70/1/2шт
	90/1шт

	
	Курятина тушкована
	50/50
	60/60

	
	Каша в’язка вівсяна
	100
	120

	
	Чай з цукром і лимоном
	200/15/7
	200/15/7

	
	Хліб,  сир порційний
	60/10
	80/15

	
	Фрукти   свіжі
	100
	150

	
	
	
	

	VІІІ день
	Салат зі свіжих  помідорів (помідори солоні)
	30
	50

	
	Риба тушкована з овочами
	75/75
	75/75

	
	Каша в’язка гречана з маслом
	100
	120

	
	Сік фруктовий
	180
	200

	
	Хліб/ булка 
	30/50
	40/50

	
	
	
	

	ІХ день
	Ікра з буряка
	70
	90

	
	Тефтелі  з соусом
	50/30
	50/30

	
	Картопляне пюре
	100
	120

	
	Чай с сахаром
	200/15
	200/15

	
	Хлеб /булка с маслом
	30/50/10
	40/70/10

	
	Фрукти свіжі
	100
	150

	
	
	
	

	Х день
	Капуста тушкована/Яйце варене
	70/1/2 шт
	90/1 шт

	
	Запіканка з сиру кисломолочного зі сметаною перекип’яченою
	      120/20
	150/30

	
	Сік фруктовий промислового виробництва
	150
	       180

	
	Хліб з маслом
	60/10
	80/10
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